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「堅立門徒生命 

     傳承領袖使命」 

「不要效法這個世界，只要心意更新而變化， 

  叫你們察驗何為神的善良、純全、可喜悅的旨意。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基   督   教   福   音   聯   合   會   宗   聖  堂 
主  日  崇  拜  週  刊：2024 年 3 月 24 日 

地址 ：九龍深水埗青山道 142 號順發居二樓 A-E 室(全層) 

電話 ：2363-9987 / 2408-9595  傳真：3011-5044 

電郵 ：chungshingchurch@yahoo.com.hk  

網址 ：http://www.ueml.org.hk 

顧問     ：張福民牧師、鄭昌國牧師、張睦貞姑娘 

堂主任   ：廖武洪牧師 

傳道人   ：李嘉麗傳道、朱天佑傳道 

主日崇拜時間：上午十一時正 

(羅馬書 12:2) 
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主   席 ： 

招   待 ： 
司   事 ： 
音   響 ： 

兒   祟 ： 

林美娟姊妹 

羅芷芊姊妹  王偉文弟兄 
沈文彪弟兄  馬美蓮執事 
徐家杰弟兄  陳禮健弟兄 

李嘉麗傳道  張雪琳姊妹 

講  員： 

司  琴： 
插  花： 

   

李志雄傳道 

徐頌恒弟兄 
黃雪盈姊妹 

 

1. 默禱 主在聖殿中 眾坐 

2. 宣召 這是耶和華所定的日子，我們在其中要高興歡喜！ 眾立 

3. 祈禱 主席 眾立 

4. 唱詩 《耶和華作了我的高臺》《我要向高山舉目》 

《耶和華祢是我的神》 

眾立 

5. 讀經 士師記 3:1-11 眾坐 

6. 講道 講題：「出去爭戰」 眾坐 

7. 奉獻 《若非耶和華》 眾坐 

8. 謝禱 主席  眾立 

9. 讚美 《讚美一神》 眾立 

10.祝禱 朱天佑傳道 眾立 

11.榮耀頌 但願榮耀歸於父 子 聖靈 父 子 聖靈  

起初這樣現在這樣 以後也這樣  

永無窮盡 阿們 阿們 

眾立 

12.報告 朱天佑傳道 眾坐 

13.殿樂 彼此分享 眾坐 
      
 

 
 

 

 

 崇拜程序（三月份第四主日） 
 

請於聚會期間把手機關掉或調校為震動模式，好讓會眾能安靜地參與敬拜。 
多謝合作。 

『在聚會中，如有不便，不必隨眾站立。』 
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詩歌歌詞 
《耶和華作了我的高臺》 

耶和華，祢時時幫助我，在我裡面沒有懷疑懼怕。 

耶和華，祢慈愛扶助我，祢安慰我，就使我歡樂。 

耶和華作了我的高臺，耶和華作了我投靠的磐石。 

我遭難的日子，因為有祢，得享平安。 

耶和華作了我的高臺，耶和華作了我投靠的磐石。 

祢必不丟棄我，不離棄我，耶和華作了我的高臺。 

耶和華，祢慈愛扶助我，祢安慰我，就使我歡樂。 

**版權屬讚美之泉所有，獲准使用** 

 

 

 

《我要向高山舉目》 

我要向高山舉目，我的幫助從何來？ 

我的幫助從造天地的耶和華而來。 

我要向高山舉目，我的幫助從何來我？ 

我的幫助從造天地的耶和華而來。 

哈利路亞，哈利路亞，哈利路亞，哈利路。 

哈利路亞， 哈利路亞，哈利路亞，哈利路。 

我的幫助從造天地的耶和華而來。 

**版權屬讚美之泉所有，獲准使用** 
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《耶和華祢是我的神》 

耶和華祢是我的神，我要時時稱頌祢的名。• 

祢是我的盾牌，是我的榮耀，又是叫我抬起頭的神。 

縱然仇敵圍繞攻擊我，在祢懷中必不怕遭害。• 

祢是我的神，我所倚靠的，祢同在使我全然得勝。 

**版權屬讚美之泉所有，獲准使用** 

 
 
 
 
奉獻詩歌： 

《若非耶和華》 

若非耶和華建造房屋，建造的人就枉然勞力； 

若非耶和華看守城池，看守的人就枉然警醒。 

我所需要持守的，只是一顆心；一顆完全相信的， 

堅定倚靠的心。 
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讀經 
經文：士師記 3:1-11 
1 耶和華留下這幾族，為要試驗那不曾知道與迦南爭

戰之事的以色列人， 
2 好叫以色列的後代又知道又學習未曾曉得的戰事。 
3 所留下的就是非利士的五個首領和一切迦南人、西

頓人，並住黎巴嫩山的希未人，從巴力‧黑們山直到
哈馬口。 

4 留下這幾族，為要試驗以色列人，知道他們肯聽從
耶和華藉摩西吩咐他們列祖的誡命不肯。 

5 以色列人竟住在迦南人、赫人、亞摩利人、比利洗
人、希未人、耶布斯人中間， 

6 娶他們的女兒為妻，將自己的女兒嫁給他們的兒
子，並事奉他們的神。 

7 以色列人行耶和華眼中看為惡的事，忘記耶和華－
他們的神，去事奉諸巴力和亞舍拉， 

8 所以耶和華的怒氣向以色列人發作，就把他們交在
美索不達米亞王古珊‧利薩田的手中。以色列人服事
古珊‧利薩田八年。 

9 以色列人呼求耶和華的時候，耶和華就為他們興起
一位拯救者救他們，就是迦勒兄弟基納斯的兒子俄
陀聶。 

10 耶和華的靈降在他身上，他就作了以色列的士師，
出去爭戰。耶和華將美索不達米亞王古珊‧利薩田交
在他手中，他便勝了古珊‧利薩田。 

11 於是國中太平四十年。基納斯的兒子俄陀聶死了。 
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講道筆記出去爭戰     (士師記 3:1-11)  
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宗   聲 
教會的見證    廖武洪牧師 

 

時移世易, 社會的環境越來越複雜, 政府許多政策也

越趨收緊, 為著保障教會和會友, 前兩屆執董們已有先見

之明, 開始檢討及修訂本堂的政策, 組織和制度手冊; 並

非為了推陳出新, 而是因應時代的轉變和實際需要作出反

思和考慮。 

過去大半年在財務運作的議題上, 尤其是因應奉獻名

錄發放而引起的討論和爭議, 為同工領袖及不少會友帶來

衝擊; 改變是痛苦的, 但改變不等於徹底放棄傳統和習慣, 

我們仍然可以把它們視作參考和進步的基石; 然而, 在感

情上, 改變傳統的思維, 與及習以為常的方式, 實在需要

冒險更新的勇氣。 

其實, 一切改變都必須回歸聖經的教導, 與及我們個

人對神, 對教會的責任, 和對牧者領袖態度上的反省; 作

為堂主任我樂意和大家一起摘要地重溫我其中一篇有關奉

獻的意義和實踐, 與及敬重同工領袖的講章, 願神作我們

教會的元首, 和我們個人生命之主, 指導我們同心合意建

立祂所喜悅的教會。 

結束哥林多前書之前, 保羅向信徒提出兩個有關教會

生活見證的挑戰… 

奉獻實踐的挑戰 (林前 16:3) 

「每逢七日的第一日, 各人要照自己的進項抽出來留

著, 免得我來的時候現湊。」這句話包含了三個重要的原

則: 
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a.「每逢七日的第一日」- 七日的第一日即主日, 也

是每一個星期的開始; 按字面的教導, 基督徒的奉獻理應

每星期一次, 不是月底結帳, 年尾「埋單」; 而七日的第

一日是一個新的開始, 也是記念主復活的高興日子; 這一

天, 我們應該以感恩和歡天喜地的心情, 帶著禮物慶祝主

的復活; 奉獻是一件賞心樂事, 不是免為其難的一個責任。 

b. 「各人要照自己的進項」- 你不必理會別人有沒

有奉獻, 他們奉獻多少, 是否按聖經教導, 忠心地每月十

一奉獻; 你只要照著聖經的教導, 憑著信心來奉獻; 把你

每一天, 每一個星期, 或是每一個月收入作出定額的奉獻; 

你可以按著聖靈給你的感動, 為教會的事工, 宣教士的需

要, 為著個別弟兄姊妹經濟的困難額外捐獻; 你也可以負

起基督徒對社會的責任, 關心你的社區, 和世界的需要, 

隨心捐錢賑災; 然而,最重要的是按著你的能力和負擔, 不

要勉強和感覺為難, 總要捐得甘心樂意。兒童崇拜奉獻時

刻, 一位女孩子憂愁地張開手掌, 問師母: 「我可以奉獻

嗎? 」原來她掌心上只有一個五毫硬幣; 師母溫柔地對她

說: 「可以, 只要你樂意奉獻。」 於是, 女孩子放下心頭

大石, 歡歡喜喜地奉獻了她身上僅有的五毫硬幣…天父喜

悅的是你甘心樂意奉獻的心, 而不是你奉獻的數量。 

c.  「抽出來留著, 免得我來的時候現湊」- 你的奉

獻要有規劃, 不是急就章, 臨時行動; 你不應視乎個人心

情, 有沒有閒錢或結餘, 才考慮奉獻; 你要預先和有計劃

地做好個人每月收支的預算, 把屬於神的留起來, 奉獻給  
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神, 正如主說: 「該撒的物當歸給該撒, 神的物當歸給

神。」(太 22:21) 你也不應看教會經濟是否盈餘或不敷, 

才決定奉獻, 或者奉獻多少; 信主以來, 我和我一家, 數

十年如一日, 從不考慮教會經濟的好壞, 教會怎樣處理我

的奉獻, 自己是否夠用, 我們總會預先把屬於神的十分一

留起來, 每月定時奉獻給教會; 感謝神, 祂使我們一家充

足有餘, 從沒有缺乏; 「抽出來留著」是你對神信心的實

踐。 

我常常記著一句說話: 「真正慷慨的人, 不會記著他

所付出的, 而是記著他所得到的。」你的奉獻是回應上帝

對你的愛和賜福。 

敬重領袖的挑戰 (林前 16:10-18) 

保羅在此提到一些名字 - 提摩太, 亞波羅, 司提反

一家, 福徒拿都和亞該古(v.15); 這些人有一個共通點, 

他們都是為主作工, 服侍教會和弟兄姊妹的人; 對於這些

人, 保羅提醒信徒要敬重和愛護他們; 當你認識和了解他

們的時候, 便懂得體諒, 信任和尊敬他們。 

1. 提摩太 – 保羅一手提拔的年青傳道人; 他初出

茅廬, 人生和牧會經驗很淺; 保羅建立哥林多教會之後, 

離開當地往其他城市傳道開荒, 牧養哥林多教會的責任便

交給年輕, 資歷尚淺的提摩太; 然而, 保羅了解哥林多教

會人事問題很多, 提摩太未必能夠滿足每一個信徒的需要

和期望, 也無法完滿地解決教會的問題, 事奉壓力肯定很

大; 因此, 保羅囑咐信徒, 要特別關照和尊重提摩太: 
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「若是提摩太來到，你們要留心，叫他在你們那裡無所懼

怕；因為他勞力作主的工，像我一樣。所以，無論誰都不

可藐視他，只要送他平安前行，叫他到我這裡來，因我指

望他和弟兄們同來。」(v.10-11) 我們不應因為傳道人年

紀輕, 經驗淺, 職位低, 恩賜不多, 講道不符期望而輕視

和欺侮他們; 畢竟, 他們都是盛載上帝的呼召, 懷抱著使

命作牧者的人, 他們盡力服事主和教會, 又要兼顧個人生

命成長, 家庭和工作上的挑戰, 實非易事, 我們應當用愛

心體諒, 接納, 欣賞和敬重他們。 

2. 亞波羅 – 一個學問, 口才兼優的傳道同工, 他

比提摩太更受歡迎…我們若以外在的標準, 表面的成績和

果效來衡量牧者, 決定怎樣對待他們, 就會厚此薄彼; 保

羅同時把提摩 

太和亞波羅放在敬重對象名單的前列, 是希望信徒以

公平的態度對待每一位牧者; 如果, 亞波羅因為滿有恩賜

而得到敬重, 稍遜的就更需要大家用愛心去支持, 保護和

敬重了; 保羅曾說: 「身上肢體人以為軟弱的，更是不可

少的。 

身上肢體，我們看為不體面的，越發給他加上體面；

不俊美的，越發得著俊美。 

我們俊美的肢體，自然用不著裝飾；但神配搭這身子，

把加倍的體面給那有缺欠的肢體…」(12:22-24)  
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3. 司提反一家, 福徒拿都和亞該古 - 保羅特別提及

司提反一家, 說: 「弟兄們，你們曉得司提反一家，是亞

該亞初結的果子，並且他們專以服事聖徒為念。我勸你們

順服這樣的人，並一切同工同勞的人。」(v.15-16) 這句

話似乎暗示教會裡有一些人並不接納和欣賞司提反和他的

家人, 然而基於他不辭勞苦, 忠心服事弟兄姊妹, 就當欣

賞他, 並且順服和接受他的領導, 甚至愛屋及烏, 善待他

的家人。 

很明顯, 包括司提反在內的這幾個人並非全時間傳道

同工, 他們只是一般信徒, 極其量是資深會友, 導師或領

袖, 他們甘心樂意貢獻時間和精神, 與牧者同工, 義務和

無償地以實際行動協助牧者管理教會, 關心弟兄姊妹; 因

此, 保羅提醒信徒, 說: 「因為你們待我有不及之處，他

們補上了。他們叫我和你們心裡都快活。這樣的人，你們

務要敬重。」 

我們除了要敬重勞心勞力, 為主作工的牧者傳道和幹

事同工, 每一位服侍神, 照管教會和服侍肢體的人, 我們

都應用愛心敬重他們。  

真正吸引人進入教會, 相信基督的, 不是滿有恩賜的

牧者, 能幹的領袖, 也不是富麗堂皇的教會建築物和振奮

人心的聚會形式, 而是基督的愛; 少一點批評和指責, 多

一點信任和欣賞, 彼此支持, 愛護, 鼓勵, 和敬重; 當你

願意用愛心為神的家忠心奉獻, 以實際行動幫助有需要的

人, 用愛心去欣賞, 敬重為主作工的同工領袖, 與及為教

會和弟兄姊妹勞苦付出的人, 宗聖堂才能嬴得更多未信者

的心。  
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1. 下主日崇拜預告 
下主日崇拜講員：張福民牧師，講題「不知死活」，經文：約翰
福音 19:9-16 請弟兄姊妹先閱讀經文，預備心聆聽聖言。如需崇
拜直播請向同工/幹事登記，有關資訊在教會公告群組內發放，
或在當週內開始於本堂網站 www.ueml.org.hk 重溫。 
 

2. 祈禱會預告 
 3月 27日（週三）晚上 8:00祈禱會以網上進行，講題：「唯獨神

叫我滿足」，經文：詩篇 131篇。」連結於「宗心禱告」群組中發
放，請弟兄姊妹留意手機信息，同心合意在家中守望代禱。因軟
件更新問題，使用手機或平板肢體需先安裝 webex 程式後方可如
常進入，敬請留意。 

 
3. 季禱會預告 

3 月 31 日主日家事分享後隨即舉行，請弟兄姊妹留步參加。 
 
4. 同工消息: 

廖牧師今日前往慈雲山浸信會證道。敬請代禱。 

 
5. 詩班訓練 

練習日期及時間：今日主日下午 1:00-2:00 於禮堂練習 
獻唱日期及時間：31/3 復活節崇拜上午 10:00 於禮堂綵排 
 

6. 「宗心小聚」派飯事工招募義工 
現招募弟兄姊妹參與，成為 3 月份的派發物資義工及傳福音的使
者，詳情如下；查詢及報名參與，可與周香文執事聯絡。 
項目 義工角色 地點 日期及時間 
「 宗 心 小 聚 」
派飯事工 

1. 預 備 場 地 及 運 送
飯盒 

2. 招待 
3. 陪談員 
約需 10-12 位義工 

宗聖堂 30/3 (六)  
預備場地： 
下午 3:00-5:00 
聚會時間： 
下午 5:00-6:30 
義工留步分享及檢討： 
下午 6:30-7:00 

 

家事報告 
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7.  復活節兒童事工  

a 愛群託管復活節活動 

日期 時間 地點 對象 活動內容 

28/3(四) 下午

3:00-5:30 

長沙灣幸

福街 1 號

1 樓 

愛群託管服

務小一至小

六生，約 40

位小朋友 

透過遊戲、故

事及詩歌，與

參加者分享復

活節真正的意

義 

現正招募 3-5 位義工協助帶領遊戲、支援及關心參加者等工作。

有意報名成為義工，請與李嘉麗傳道聯絡。 

b「尋蛋大行動」 

日期 時間 集合及

解散地

點 

參加者對象 活動內容 

4/4(四) 下午 

1:00-

4:00 

美孚站 

D 出口 

本堂兒崇及

Awana K3

到小六生、

區內街坊，

最多 30 人 

於荔枝角公園

內尋找「復活

蛋」，考驗團

隊合作性及一

同完成終極任

務 

參加者當日費用全免，參加者可得禮物乙份。 

現正招募義工 7 位協助當日分組導師、定點支援義工等。有意

報名參加或成為義工，請與李嘉麗傳道聯絡。 

8. 宗心祈禱會 

實體祈禱會於崇拜後隨即舉行，鼓勵弟兄姊妹留步參與。 

9. 受苦節晚會安排 

受苦節晚會「試探.十架.人生」於 3 月 29 日晚上 7:00 至 8:00

在教會舉行，請預備心靈出席默念主恩。 

10. 司職人員表(2024 年 4-6 月) 

新㇐季司職人員表已張貼報告板上，請各人查閱並加上＂✓＂，

記下相關日期與崗位，預備心靈同心服待。 
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11. 差傳事工發展 

台東訪宣體驗：6 月 4 日至 6 月 11 日@東石教會，歡迎會友參加

是次體驗，可向李傳道查詢報名，3 月 31 日截止，自費或自行

籌款。 

 

12. 宗聖堂聚會時間表 

本堂簡介及聚會時間章程，已經印製。歡迎弟兄姊妹索取。 

 

 

 

 

 

歡迎弟兄姊妹用以下途徑繼續奉獻： 

 

1. 銀行轉帳、櫃員機轉帳或轉數快    

 銀行帳號    ：星展銀行 （016）487-460226426  

               收據上註明：奉獻者「中文姓名全名」及 

                 獻金用途（如：什一、感恩...等） 

               傳送資料至：本堂手機號碼 67500046 

2. 支票 

 抬頭        ：「基督教福音聯合會有限公司」或  

             “United Evangelical Mission Limited” 

 註明        ：奉獻者「中文姓名全名」及獻金用途 

 

 

 

三月份第三主日奉獻 2024年三月份奉獻總數 

主日獻金 

感恩奉獻 

： 

： 

$      1,421.00 

$      1,500.00 $94,784.20 

本主日獻金共 ： $      2,921.00 
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每週代禱事項 

☆每日請用五分鐘代禱☆ 

2024 年 3 月 24 日 - 3 月 30 日代禱事項 

1 求主使我們以一顆聽從順服的心去禱告 , 以致我們的禱告蒙

允。 

2 求主使香港教會 , 牧者和基督徒在政府政策改變和收緊底

下, 靈巧像蛇, 純良像鴿子, 繼續勇敢為主而活 , 發揮基督徒

生命見證。 

３ 求主賜同工領袖聰明智慧和勇氣 , 因時制宜, 適切合宜地調

整信徒牧養與及教會發展與行政管理的政策和守則。 

4 求主興起會友, 善慕聖工, 與牧者同行 , 參與領導 , 栽培 , 教

導和牧養的責任。 

5 求主使用 3 月聚會和事工 , 激發會友的傳道心志 , 與及愛

神, 愛人的心:  

 5.1. 3 月 24 日實體宗心祈禱會  

 5.2. 3 月 28 日愛群託管復活節活動  

 5.3. 3 月 29 日受苦節默想晚會  

 5.4. 3 月 30 日宗心小聚派飯事工。 

6 求主使我們成為一間看重差傳宣教的教會 , 包括本地和海外

宣教 : 差傳教育(4, 6 月分別有敞開的門和中信差傳主日 , 6

月 4-11 日台灣訪宣體驗)。 

7 軟弱肢體: 劍儀 , 秋明 , 綉雲 , 睦貞, 壽蘭 , 月娥 , 敏賢 , 明寶, 

陳英 , 偉雄等。 
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14/3/24（四）至 20/3/24（三）各項聚會人數 

主日崇拜/主日學 出席人數 團契/其他 出席人數 

現場崇拜 76 祈禱會 9 

網上崇拜瀏覽人次 26 Awana 9 

主日兒童祟拜 2 但以理團契 5 

主日學 N/A 安得烈團契 11 

週五查經團契 16 迦勒團契 10 

貓狗神學 3 以諾(長者)團契 N/A 

 

 

下主日司職人員(3 月 31 日) 

主   席：李嘉麗傳道 

講   員：張福民牧師 

司   琴：張雪琳姊妹 

招   待：梁雪萍姊妹  杜奕真弟兄 

司   事：倪蘇蓉弟兄  王健威弟兄 

音   響：徐家杰弟兄  柳玉蓮姊妹 

兒   崇：徐家俊執事  杜澤茵姊妹 

插   花：柳玉蓮姊妹 

聚會時間表 
每主日早上 9時 30分 主日學 
每主日早上 10 時 45 分 兒童祟拜 
每主日早上 11 時正 主日崇拜 
每週三晚上 8 時正 祈禱會（網上） 
每週五晚上 8 時正 週五查經團契（網上） 
每週六下午 2 時正 Awana(兒童)事工 
每週六下午 2時 30分 但以理團契 
每週六下午 2時 30分 安得烈(家庭)團契 
每月第三主日下午 2 時正 迦勒(成人)團契 
每月第一週六早上 10 時 30 分 以諾(長者)團契 


